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ÀÍÎÒÀÖ²ß 

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ïîë³òèêó óíîðìóâàííÿ ðóìóíñüêîþ îêóïà-
ö³éíîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ ñïîæèâàííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ñ³ëü-
ñüêèì íàñåëåííÿì Òðàíñí³ñòð³¿ (1941–1944 ðð). Ïðîàíàë³çîâàíî 
çàêîíè òà ïîñòàíîâè êåð³âíèöòâà ãóáåðíàòîðñòâà, ÿê³ âñòàíîâëþ-
âàëè îáñÿãè ïåðåìåëþâàííÿ ïøåíèö³ íà êðóïó òà âèçíà÷àëè äåííó 
íîðìó ñïîæèâàííÿ õë³áà îäí³ºþ ëþäèíîþ. Âñ³ áàæàþ÷³ ïåðåìîëîòè 
çåðíî ïîâèíí³ áóëè ñïî÷àòêó îòðèìàòè â³äïîâ³äíèé äîçâ³ë ó ì³ñ-
öåâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿. Íàäàë³ ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ áóëî äîçâîëåíî 
çàì³ñòü ïøåíèö³ ïåðåìåëþâàòè ÿ÷ì³íü òà êóêóðóäçó â ÷³òêî âñòà-
íîâëåíèõ ïðîïîðö³ÿõ. Ñåëÿíàì, ÿê³ ïîðóøóâàëè íàêàçè, çàãðîæó-
âàëè ïîêàðàííÿ ó âèãëÿä³ ãðîøîâèõ øòðàô³â òà óâ’ÿçíåíü. Ñåëÿíè 
áóëè çîáîâ’ÿçàí³ ó âèãëÿä³ ïîäàòê³â çäàâàòè ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêó 
ïðîäóêö³þ: ïòèöþ, ñâèíèíó, ìîëîêî, áðèíçó òà ìåä. Â òàê³é ñèòóà-
ö³¿ ñåëÿí â³ä ãîëîäíî¿ ñìåðò³ ðÿòóâàëî îáðîáëåííÿ òà âèðîùóâàííÿ 
îâî÷³â íà ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíêàõ, íàÿâí³ñòü ó ãîñïîäàðñòâ³ êîðîâè, 
ìîëîêî ÿêî¿ äîïîâíþâàëî ðàö³îí õàð÷óâàííÿ, òà îòðèìàí³ ïðîäóê-
òè íà çàðîáëåí³ òðóäîäí³. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ñïîãàä³â âèçíà÷åíî, 
ùî ñåëÿíè âèæèâàëè çà ðàõóíîê îáðîá³òêó ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíîê, 
óòðèìàííÿ êîðîâè òà ðîáîòè â òðóäîâèõ ãðîìàäàõ, äå îïëàòà ïðàö³ 
íîñèëà íàòóðàëüíèé õàðàêòåð. 

Ó ï³äñóìêó ñòàòò³ íàãîëîøóºòüñÿ, ùî íàêàçè òà ïîñòàíîâè, ÿê³ 
ðåãëàìåíòóâàëè íîðìè ñïîæèâàííÿ íàñåëåííÿì õë³áà òà êðóï, ñòà-
ëè ùå îäí³ºþ ôîðìîþ åêñïëóàòàö³¿ ðóìóíñüêîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ 
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Òðàíñí³ñòð³¿. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Òðàíñí³ñòð³ÿ; ñ³ëüñüêå íàñåëåííÿ; íàêàçè; ïðî-
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß 

Â ñòàòüå îñâåùåíà ïîëèòèêà íîðìèðîâàíèÿ ðóìûíñêîé îêêó-
ïàöèîííîé àäìèíèñòðàöèåé ïîòðåáëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ñåëü-
ñêèì íàñåëåíèåì Òðàíñíèñòðèè (1941–1944 ãã). Ïðîàíàëèçèðîâà-
íû çàêîíû è ïîñòàíîâëåíèÿ ðóêîâîäñòâà ãóáåðíàòîðñòâà, êîòîðûå 
óñòàíàâëèâàëè îáúåìû ïåðåìàëûâàíèÿ ïøåíèöû íà êðóïó è îïðå-
äåëÿëè äíåâíóþ íîðìó ïîòðåáëåíèÿ õëåáà îäíèì ÷åëîâåêîì. Âñå 
æåëàþùèå ïåðåìîëîòü çåðíî äîëæíû áûëè ñíà÷àëà ïîëó÷èòü ñîîò-
âåòñòâóþùåå ðàçðåøåíèå â ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè. Â äàëüíåéøåì 
ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ áûëî ðàçðåøåíî âìåñòî ïøåíèöû ïåðåìàëû-
âàòü ÿ÷ìåíü è êóêóðóçó â ÷åòêî óñòàíîâëåííûõ ïðîïîðöèÿõ. Êðå-
ñòüÿíàì, êîòîðûå íàðóøàëè ïðèêàçû, óãðîæàëî íàêàçàíèå â âèäå 
äåíåæíûõ øòðàôîâ è çàêëþ÷åíèé. Êðåñòüÿíå áûëè îáÿçàíû â âèäå 
íàëîãîâ ñäàâàòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ ïðîäóêöèþ: ïòèöó, ñâèíè-
íó, ìîëîêî, áðûíçó è ìåä. Â òàêîé ñèòóàöèè êðåñòüÿí îò ãîëîäíîé 
ñìåðòè ñïàñàëà îáðàáîòêà è âûðàùèâàíèå îâîùåé íà ïðèóñàäåáíûõ 
ó÷àñòêàõ, íàëè÷èå â õîçÿéñòâå êîðîâû, ìîëîêî êîòîðîé äîïîëíÿëî 
ðàöèîí ïèòàíèÿ, è ïîëó÷åííûå ïðîäóêòû íà çàðàáîòàííûå òðóäî-
äíè. Íà îñíîâå àíàëèçà âîñïîìèíàíèé îïðåäåëåíî, ÷òî êðåñòüÿíå 
âûæèâàëè çà ñ÷åò îáðàáîòêè ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ, ñîäåðæàíèÿ 
êîðîâû è ðàáîòû â òðóäîâûõ îáùèíàõ, ãäå îïëàòà òðóäà íîñèëà íà-
òóðàëüíûé õàðàêòåð. 

Â èòîãå ñòàòüè îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðèêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèå íîðìû ïîòðåáëåíèÿ íàñåëåíèåì õëåáà è êðóï, ñòàëè 
åùå îäíîé ôîðìîé ýêñïëóàòàöèè ðóìûíñêîé àäìèíèñòðàöèåé ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ Òðàíñíèñòðèè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Òðàíñíèñòðèÿ; ñåëüñêîå íàñåëåíèå; ïðèêàçû; 
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ; îãðàíè÷åíèÿ. 



ISSN 2311–4932. ²íòåë³ãåíö³ÿ ³ âëàäà. 2017. Âèï. 36 149

O. V. Osypenko 

OCCUPATION ADMINISTRATION RATIONING 
OF FOOD CONSUMPTION BY THE RURAL WORKERS 

IN TRANSNISTRIA (1941–1944) 

Osypenko Oleksandr, Assistant lecturer at the Ukrainian Studies, 
Historical, Law and Language Department, e-mail: OsupenkoOlek-
sandr@ukr.net 

Odessa National Marine University, 
Mechnikova street 34, Odessa, 65029, Ukraine 

ABSTRACT 

The article deals with the policy of occupation administration ra-
tioning the food consumption by the rural workers in Transnistria 
(1941–1944). Analyzed are laws and decisions of the governorate 
leadership which established the volumes of grinding wheat cereals 
and determined the daily rate of bread consumption per one person. 
All those who wanted to grind the grain, first had to get permission 
from the local administration. Later, the rural population was al-
lowed to grind instead of wheat barley and corn in clearly established 
proportions. Peasants who violated the orders were threatened pun-
ishment in the form of monetary fines and imprisonments. Peasants 
were obliged for handing over agricultural products as so-kind taxes: 
poultry, pork, milk, cheese and honey. In this situation, peasants 
were saved from starvation by cultivating and growing vegetables on 
household plots, another remedy being a cow in the household whose 
milk supplemented the diet, and the products received for earned 
workdays. On the basis of memories analysis, it was determined that 
peasants survived due to the cultivating household plots, cow raising 
and work in labor communities, where remuneration was of natural 
character. 

In the conclusion it is noted that the orders and instructions, regu-
lating the norms of bread and cereals consumption by the population, 
become another form of the Transnistria rural population exploitation 
by the Romanian administration. 

Key words: Transnistria; rural population; orders; food stuffs; re-
strictions. 

Ñåãìåíòàðíîþ ³ñòîð³îãðàô³÷íîþ ïðîãàëèíîþ ó õàðàêòåðèñ-
òèö³ îêóïàö³éíî¿ ïîë³òèêè Ðóìóí³¿ ó ðîêè Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè 
íà çàõîïëåí³é íåþ òåðèòîð³¿ ï³âäåííî-çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè çàëè-
øàþòüñÿ é äîòåïåð ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. 
Òàê çâàí³ «ñòðàòåã³¿ âèæèâàííÿ» â åêñòðàîðäèíàðíèõ óìîâàõ 
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âîºííîãî ÷àñó ùå é äîñ³ ìàëîäîñë³äæåí³. Âèâ÷åííÿ ïîë³òèêè 
óíîðìóâàííÿ ðóìóíñüêîþ îêóïàö³éíîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ ñïîæè-
âàííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ öüîãî ðåã³î-
íó çóìîâëþþòü àêòóàëüí³ñòü íàøîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ñòîñîâíî ³ñòîð³îãðàô³¿ ï³äíÿòîãî ïèòàííÿ ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî â çàðóá³æí³é ³ñòîð³îãðàô³¿ ö³º¿ ïðîáëåìè òîðêíóëèñÿ: àìå-
ðèêàíñüêèé äîñë³äíèê Î. Äàëë³í [1], ìîëäàâñüêà äîñë³äíèöÿ 
Ð. Ñîëîâåé [2] òà ðîñ³éñüêèé ³ñòîðèê Î. Áóäíèöüêèé [3]. Ó ðà-
äÿíñüê³é ³ñòîð³îãðàô³¿ ïîðóøåíå ïèòàííÿ ëèøå ôðàãìåíòàðíî 
ðîçãëÿäàâ ². Ëåâ³ò [4]. Ñó÷àñí³ óêðà¿íñüê³ äîñë³äíèêè: Â. Ùåò-
í³êîâ [5], Ì. Ìèõàéëóöà [6], Í. Äåéíåêà [7] íà ñòîð³íêàõ ñâî¿õ 
äîñë³äæåíü, ðîçãëÿäàþ÷è ðåïðåñèâíó ïîë³òèêó îêóïàíò³â, âè-
íèùåííÿ ºâðåéñüêîãî íàñåëåííÿ, îñâ³òÿíñüêó òà ðåë³ã³éíó ïî-
ë³òèêó ðóìóíñüêî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ òîùî, òîðêíóëèñü ³ äåÿêèõ àñ-
ïåêò³â íàøîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ 
çàõîä³â ðóìóíñüêî¿ îêóïàö³éíî¿ âëàäè, íàïðàâëåíèõ íà óíîðìó-
âàííÿ ñïîæèâàííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ï³äîêóïàö³éíèì ñ³ëü-
ñüêèì íàñåëåííÿì Òðàíñí³ñòð³¿ (1941–1944 ðð). 

Ïîñò³éíî çðîñòàþ÷³ åêîíîì³÷í³ ïîòðåáè, îñîáëèâî â ñ³ëüñüêî-
ãîñïîäàðñüê³é ïðîäóêö³¿, êåð³âíèöòâî ãóáåðíàòîðñòâà Òðàíñí³-
ñòð³ÿ âèð³øóâàëî âèêëþ÷íî çà ðàõóíîê ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 
ãóáåðíàòîðñòâà, ïåðåâàæíî ÷ëåí³â òðóäîâèõ ãðîìàä. Ï³ä êîí-
òðîëåì ðóìóí³â ïåðåáóâàëè íîðìè ñïîæèâàííÿ æèòåëÿìè ïøå-
íèö³ òà âèãîòîâëåíèõ ³ç íå¿ ð³çíîìàí³òíèõ êðóï, áîðîøíà òà õë³-
áà. Ñïåö³àëüíèì ðîçïîðÿäæåííÿì ãóáåðíàòîðñòâà Òðàíñí³ñòð³ÿ 
çà ¹ 3993 òà ðîçïîðÿäæåííÿìè ïðåôåêòóð ïîâ³ò³â (íàïðèêëàä, 
Àíàíü¿âñüêîãî ïîâ³òó çà ¹ 972) íàñåëåííþ áóëî çàáîðîíåíî ïå-
ðåìåëþâàòè çåðíî ïøåíèö³ íà êðóïó áåç ñïåö³àëüíîãî íà òå äî-
çâîëó ÷èíîâíèê³â ïðåôåêòóðè. Âèçíà÷àëèñÿ íîðìè ñïîæèâàííÿ 
ïøåíè÷íî¿ êðóïè. Íà ì³ñÿöü ðîäèí³ ç òðüîõ îñ³á äîçâîëÿëîñÿ 
ïåðåìåëþâàòè íà âëàñí³ ïîòðåáè ëèøå 20 êã ïøåíèö³. ßêùî 
æ ó ñ³ì’¿ áóëî á³ëüøå òðüîõ ëþäåé, òî íà êîæíîãî íàñòóïíîãî 
÷ëåíà ðîäèíè äîçâîëÿëîñü ïåðåìåëþâàòè äîäàòêîâî 5 êã çåðíà. 
Ñòàðîñòè ñ³ëüñüêèõ óïðàâ áóëè çîáîâ’ÿçàí³ âèäàâàòè â³äïîâ³ä-
í³ äîçâîëè òà âåñòè ¿õ îáë³ê. Ó âèïàäêó âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü, 
íà êøòàëò âèäà÷³ â îäí³ ðóêè äâîõ, à òî é á³ëüøå äîçâîë³â íà 
ïåðåìåëþâàííÿ ïøåíèö³, ñòàðîñòà í³ñ óñþ ìàòåð³àëüíó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü [8, àðê. 5]. 
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Öèâ³ëüíîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ ãóáåðíàòîðñòâà òàêîæ áóëà âñòà-
íîâëåíà äåííà íîðìà ñïîæèâàííÿ õë³áà. Çã³äíî ç íàêàçîì 
¹ 3998 â³ä 26 ëèñòîïàäà 1941 ð. äåííà íîðìà ñïîæèâàííÿ õë³-
áà ñòàíîâèëà 500 ã íà ëþäèíó, ÿêà äîñÿãëà ï’ÿòèð³÷íîãî â³êó. 
Ùîì³ñÿöÿ íà îäíó ðîäèíó äëÿ õàð÷îâèõ ïîòðåá âèä³ëÿëîñÿ äî-
äàòêîâèõ 20 êã áîðîøíà äðóãîãî ñîðòó. Ì³ñüêà óïðàâà Î÷àêî-
âà ââåëà êàðòêîâó ñèñòåìó íà õë³á. Âåñü õë³á ìàâ âèï³êàòèñÿ 
âèêëþ÷íî ç ìóêè äðóãîãî ñîðòó ÿê äëÿ àðì³¿, òàê ³ äëÿ íàñå-
ëåííÿ. Óñ³ ñ³ëüñüê³ ìëèíè Î÷àê³âñüêîãî ïîâ³òó îòðèìàëè ïðà-
âî ïåðåìåëþâàòè ïøåíèöþ â ìóêó ò³ëüêè äðóãîãî ñîðòó. Äåÿê³ 
ïîì’ÿêøåííÿ äëÿ íàñåëåííÿ îêóïàö³éíà âëàäà ðîáèëà ï³ä ÷àñ 
õðèñòèÿíñüêèõ ñâÿò: Ð³çäâà òà Âåëèêîäíÿ. Íà ö³ ñâÿòà äîçâî-
ëÿëîñÿ ìîëîòè á³ëå áîðîøíî, àëå íå á³ëüøå ï’ÿòè ê³ëîãðàì³â 
íà îäíó ðîäèíó. Ùîá ïåðåìîëîòè ïøåíèöþ íà áîðîøíî, óñ³ 
áàæàþ÷³ ïîâèíí³ áóëè ñïî÷àòêó îòðèìàòè â³äïîâ³äíèé äîçâ³ë ó 
ñ³ëüñüêîãî ïðèìàðÿ. Çà íàäàí³ ïîñëóãè ì³ðîøíèê âèðàõîâóâàâ 
12 % óæå ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿. 

Ó âèïàäêó ïîðóøåííÿ çàçíà÷åíîãî íàêàçó ïåðåä ñóäîì çà 
çâèíóâà÷åííÿìè â åêîíîì³÷íîìó ñàáîòàæ³ íåñëè â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü ñòàðîñòè ñåëà, ìëèíàð³ òà âñ³ ìåøêàíö³ íàñåëåíîãî ïóíê-
òó, â ÿêîìó áóëè âèÿâëåí³ ìàõ³íàö³¿ [9, àðê. 2]. Ïðîòå âæå 
ó âåðåñí³ 1942 ð. ïîñòàíîâîþ ¹ 1881 ãóáåðíàòîðà Ã. Àëåêñÿ-
íó íàñåëåííþ çàáîðîíÿëîñÿ íà âëàñí³ ïîòðåáè ïåðåìåëþâàòè 
ïøåíèöþ òà æèòî. Ùîì³ñÿöÿ íà îäíó ëþäèíó áóëî äîçâîëåíî 
ìîëîòè ëèøå 13,5 êã ÿ÷ìåíþ òà 3 êã êóêóðóäçè, ç ÿêèõ 10 % 
ïåðåìåëåíîãî çåðíà çà íàäàí³ ïîñëóãè çàáèðàâ ìåëüíèê. ßêùî 
æ ìåøêàíö³ â³äìîâëÿëèñÿ ìîëîòèòè ÿ÷ì³íü — ¿ì äîçâîëÿëîñÿ 
ìîëîòè 15 êã êóêóðóäçè [10, àðê. 80; 11]. 

Ö³ºþ æ ïîñòàíîâîþ âèçíà÷àâñÿ ñêëàä õë³áà. Íàñåëåííÿ ìàëî 
ïðàâî ñïîæèâàòè õë³á, âèïå÷åíèé ç íàñòóïíèõ ³íãðåä³ºíò³â: 
65 % ÿ÷ì³ííî¿ ìóêè, 20 % êóêóðóäçÿíî¿ ìóêè òà 15 % äîì³-
øóâàëàñÿ êàðòîïëÿ [10, àðê. 80]. 

Çãàäàíå âèùå ãóáåðíàòîðñüêå ðîçïîðÿäæåííÿ ïåðåäðóêîâó-
âàëè íà ì³ñöÿõ, ïðåäñòàâëÿþ÷è éîãî óæå ÿê ðîçïîðÿäæåííÿ 
ì³ñöåâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿, çà íåâèêîíàííÿ ÿêîãî æîðñòêî êàðàëè. 
Çà ïîðóøåííÿ ðîçïîðÿäæåííÿ ïðåôåêòóðè Î÷àê³âñüêîãî ïîâ³òó 
¹ 19 â³ä 24 æîâòíÿ 1942 ð. ø³ñòüîõ ìåøêàíö³â ñåëà Àí÷åêðàê 
òà ï’ÿòüîõ æèòåë³â ñåëà Âîëîäèìèð³âêà áóëî â³äïðàâëåíî äî 
ñóäó â³éñüêîâîãî ïðåòîðàòà çà ñïðîáó ïåðåìîëîòè ïøåíèöþ íà 
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Àëåêñàíäðîôåëüñê³é ìëèíàðí³. Ò³ æ ãîñïîäàð³, ó ðîçïîðÿäæåí-
í³ ÿêèõ ùå çàëèøàëàñÿ ïøåíèöÿ, áóëè çîáîâ’ÿçàí³ äî 20 ëèñ-
òîïàäà 1942 ðîêó çäàòè íàÿâí³ çàïàñè äî ðàéîíó ³ íàòîì³ñòü 
îòðèìàòè ÿ÷ì³ííå çåðíî [12]. 

Îäíèì ³ç âèïðîáóâàíü äëÿ ñåëÿíèíà ñòàâ ïîäàòêîâèé òÿãàð. 
Òàê, çã³äíî ³ç íàêàçîì ãóáåðíàòîðà Òðàíñí³ñòð³¿ ¹ 66 ñåëÿíè 
áóëè çîáîâ’ÿçàí³ çäàâàòè ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêó ïðîäóêö³þ: ïòè-
öþ, ñâèíèíó, ìîëîêî, áðèíçó òà ìåä. Íàêàç ñòîñóâàâñÿ óñ³õ ãîñ-
ïîäàðñòâ íåçàëåæíî â³ä òîãî, âèðîáëÿëàñü öÿ ïðîäóêö³ÿ ó öèõ 
ãîñïîäàðñòâàõ ÷è í³. Çîêðåìà ãîñïîäàðñòâà, ùî ìàëè ó ñâîºìó 
ðîçïîðÿäæåíí³ äî 10 øò. êóðåé, ìàëè çäàâàòè â³äïîâ³äíî îäíó 
ïòèöþ òà ïî 10 ÿºöü ç êóðêè; ãîñïîäàðñòâà, äå áóëî â³ä 11 äî 
20 øò. êóðåé — çîáîâ’ÿçóâàëèñÿ çäàòè òðüîõ ïòèöü; 21–25 øò. 
ÿºöü — â³äïîâ³äíî â³ä 5 êóðåé, à â ïîäâ³ð’ÿõ, äå áóëî ïîíàä 25 
ãîë³â ïòèö³ ìàëè â³ääàòè 10 êóðåé. 

Ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ êóðåé ó ãîñïîäàðñòâ³ îêóïàíòè â 
îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó çìóøóâàëè ïðèäáàòè ïòèöþ â ³íøèõ 
ãîñïîäàðñòâàõ. Îñòàíí³ æ, ó ñâîþ ÷åðãó, áóëè çîáîâ’ÿçàí³ ïðî-
äàâàòè ïòèöþ äâàäöÿòèâ³äñîòêîâîþ çíèæêîþ â³ä ìàêñèìàëüíî¿ 
ö³íè. 

Îêð³ì äð³áíî¿ ïòèö³, ó âèùåçàçíà÷åíîìó íàêàç³ íàñåëåííÿ îá-
êëàäàëîñü ïîäàòêîì íà ìîëîêî ³ ìîëî÷í³ ïðîäóêòè. Êîæíó ñåëÿí-
ñüêó ðîäèíó, ó âîëîä³íí³ ÿêî¿ çíàõîäèëèñü êîðîâè, çîáîâ’ÿçàëè 
çäàâàòè ìîëîêî ó òàêèõ ïðîïîðö³ÿõ: ñ³ì’ÿ ³ç äâîõ îñ³á çäàâàëà 
300 ë ìîëîêà, à ðîäèíà, ÿêà ìàëà â ñâîºìó ñêëàä³ ïîíàä äâ³ îñî-
áè, çîáîâ’ÿçóâàëàñÿ çäàâàòè 150 ë ìîëîêà [13, àðê. 5–6]. 

Çâàæàþ÷è íà íèçêó çàïðîâàäæåíèõ ðóìóíñüêîþ àäì³í³-
ñòðàö³ºþ íàêàç³â òà ðîçïîðÿäæåíü, çì³ñò ÿêèõ áóâ çâåäåíèé 
äî êîíòðîëþ òà âïîðÿäêóâàííÿ ùîì³ñÿ÷íèõ íîðì ñïîæèâàííÿ 
ñ³ëüñüêèì íàñåëåííÿì Òðàíñí³ñòð³¿ õë³áà òà ³íøèõ âèä³â çåðíà 
â ðîçðàõóíêó íà îäíó îñîáó òà ñïëàò íàòóðàëüíèõ ïîäàòê³â, çà-
êîíîì³ðíèì º ïèòàííÿ, ÿê ó òàêèõ óìîâàõ òðàíñí³ñòð³éñüêîìó 
ñåëÿíñòâó âäàâàëîñÿ ðÿòóâàòè ñâî¿ ðîäèíè â³ä íåìèíó÷î¿ çà-
ãèáåë³? Ïåâí³ â³äïîâ³ä³ íà öå òà ðÿä ³íøèõ ïèòàíü çíàõîäèìî 
ó íàñòóïíèõ ñïîãàäàõ*: «Îòî ÿ òîá³ ñêàæó — ÿêáè íå ãîðîä, äå 
áàòüêè ñàäèëè êàðòîøêó, áóðÿê, êàáàêè òà ñ³ÿëè êóêóðóäçó, òà 
é òà íåùàñíà êîðîâà, ÿêà ó íàñ áóëà, òàê ìè á ³ç ãîëîäó óñ³ é ïî-

* Óñ³ ñïîãàäè çáåðåæåíî â îðèã³íàëüíîìó âàð³àíò³, áåç âèïðàâëåíü ³ ðåäàãó-
âàíü àâòîðà ñòàòò³. 
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âìèðàëè, áî ãîëîäíî áóëî — ¿ñòè âîîáùå íå áóëî øî, òàê ðóìó-
íè ùå çàñòàâëÿëè ìîëîêî çäàâàòè ÿê íàëîã. Ïîìíþ âñ³ãäà áóëà 
ãîëîäíîþ, íî, ïðàâäà, áàòüêè íàìàãàëèñÿ íàñ ãîäóâàòè äâà-òðè 
ðàçè íà äåíü. Áóâàëî é òàêå, øî é îäèí ðàç êîðìèëè. Â îñíî-
âíîìó ïîñòîÿííî ¿ëè ìàìàëèãó, áî äðóãîãî íå áóëî, ïèëè ðîç-
âåäåíå âîäîþ ìîëîêî, òà é õë³á ïåêëè íàïîëîâèíó ç ïøåíèö³, 
êàðòîøêè òà êóêóðóäçè. Îòî òàêå â íàñ ³ áóëî ¿ñòâî», — çãàäóº 
Â³ðà Á³ëîãðîäñüêà [14]. 

Îíèñÿ Òðåòüÿêîâà*, ÿê³é íà ïî÷àòêó â³éíè áóëî 13 ðîê³â, 
ðîçïîâ³äàº íàñòóïíå: «Áóëî ó íàñ äâ³ êîðîâè, êîçà òà ïàðó êó-
ðåé, à âñå, øî íàì áóëî òðåáà, âèðîùóâàëè íà ãîðîä³. Áóëî 
äóæå ãîëîäíî. Âàðèëè ñóïè, òàì êàø³ ðàçí³, íî â îñíîâíîìó 
ìàìàëèãó, àëå çàâæäè íàìàãàëèñÿ ¿ñòè òðè ðàçè íà äåíü. Íà 
Ð³çäâî â íàñ íà ñòîë³ îáîâ’ÿçêîâî áóëà êóòÿ, íà Ïàñõó — ÿéöÿ 
òà ùîñü ñõîæå íà ïàñêè. Â îñíîâíîìó ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ çà-
ðîáëÿëè òÿæêîþ ïðàöåþ; ïðàöþâàëè óñ³ºþ ðîäèíîþ — ìàìà 
íà ïîë³, áðàò — òàêîæ, à ìîëîäøà ñåñòðà áóëà êóõàðêîþ» [15]. 
À îñü ùî íàì ç öüîãî ïðèâîäó ðîçïîâ³äàº Îëåêñ³é Íå÷èòàëþê: 
«Äîìà äåðæàëè ³ êóðåé ³ êîðîâó. ¯ëè òå øî ìàëè — ìîëîêî, 
ÿéöÿ, ïåêëè æèòí³é õë³á. Ñèëüíî ïîìàãàâ ãîðîä, íà ÿêîìó ñà-
äèëè ³ êàðòîøêó ³ áóðÿê, âîáùåì ç íüîãî ôàêòè÷íî ³ æèëè» 
[16]. Âîëîäèìèð Áóêîâñüêèé ó ñâî¿õ ìåìóàðàõ ïèøå íàñòóïíå: 
«Çèìà ñ 1942 ã. íà 1943 ã. áûëà î÷åíü ñíåæíàÿ. Ñíåã íà ðîâ-
íîì ïîëå äîñòèãàë 1 ì ãëóáèíû. Ñòîÿëè òðåñêó÷èå ÿíâàðñêèå 
ìîðîçû ñ ñåâåðíûì âåòðîì. Æèçíü â äåðåâíå íàøåãî ðàéîíà 
åëå òåïëèëàñü, íå áûëî ñàìîãî íåîáõîäèìîãî: êåðîñèíà, ñïè÷åê, 
ñîëè, îáóâè è îäåæäû. Êóøàòü ñ ãîðåì ïîïîëàì åùå áûëî ÷òî, 
â îñíîâíîì êóêóðóçíàÿ ìàìàëûãà» [17, ñ. 170]. 

Ç íàâåäåíîãî íàðàòèâó ñë³äóº íàñòóïíå, ùî ñåëÿíàì âäàâàëî-
ñÿ ïðîãîäîâóâàòè ñâî¿ ðîäèíè âëàñíèìè çóñèëëÿìè çà ðàõóíîê 
îáðîá³òêó òà âèðîùóâàííÿ íà ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíêàõ ð³çíîìà-
í³òíèõ îâî÷³â. Âàæëèâó ðîëü ó æèòò³ ñåëÿí â³ä³ãðàâàëà íàÿâ-
í³ñòü êîðîâè, ÿêà ÷àñòî ñòàâàëà ºäèíîþ íàä³ºþ ³ ãîäóâàëüíè-
öåþ, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü çíåäîëåí³é ñåëÿíñüê³é ðîäèí³ òà 
îñîáëèâî ä³òÿì ùîäåííî îòðèìóâàòè ïðîæèòêîâèé ì³í³ìóì, à ç 
íèì ³ íàä³þ íà æèòòÿ. Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â, ùî çíà÷-
íî ïîêðàùóâàâ øàíñè íà âèæèâàííÿ â óìîâàõ îêóïàö³¿, º ðî-

*  Îíèñÿ Òðåòüÿêîâà ï³ä ÷àñ îêóïàö³¿ ïðîæèâàëà â ñ. Êàì’ÿíêà Ñàâðàíñüêî-
ãî ð-íó Îäåñüêî¿ îáë. Çàðàç ìåøêàº â ñ. Àâä³¿âêà Áàëòñüêîãî ð-íó Îäåñüêî¿ îáë. 
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áîòà ñ³ëüñüêîãî òðóä³âíèêà íà îêóïàíòà. Íà íàøó äóìêó, íà 
öåé êðîê ¿õ øòîâõàâ òÿãàð â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñâî¿õ áëèçüêèõ, 
àäæå íàÿâí³ñòü ðîáîòè ïåâíîþ ì³ðîþ äîçâîëÿëà îòðèìóâàòè íà 
çàðîáëåí³ òðóäîäí³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêó ïðîäóêö³þ, ÿêà çíà÷-
íî ïîêðàùóâàëà ñïîñ³á âèæèâàííÿ ñåëÿíèíà òà éîãî ðîäèíè. 
Ñàìå íàÿâí³ñòü öèõ ÷èííèê³â äàâàëà ìîæëèâ³ñòü ñ³ëüñüêîìó 
íàñåëåííþ çàáåçïå÷óâàòè ñåáå òà ñâî¿õ áëèçüêèõ ì³í³ìóìîì 
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ÿê³ äîïîìàãàëè âèæèòè. 

Ó òîé ÷àñ, êîëè ñ³ëüñüêèé òðóä³âíèê ëåäü-ëåäü çâîäèâ ê³íö³ 
ç ê³íöÿìè, â³ääàþ÷è îñòàííº ó âèãëÿä³ ïîäàòê³â òà â³éñüêîâî¿ 
êîíòðèáóö³¿ íà âèìîãó îêóïàíò³â, ñàì³ ðóìóíñüê³ ÷èíîâíèêè 
æèðóâàëè ³ çàáåçïå÷óâàëèñü óñ³ìà íåîáõ³äíèìè ïðîäóêòàìè 
õàð÷óâàííÿ çà ì³í³ìàëüíèìè ö³íàìè. Òàê, ó â³äïîâ³äíîñò³ äî 
íàêàçó ãóáåðíàòîðà ¹ 114 äëÿ öèõ ïðåäñòàâíèê³â ðóìóíñüêîãî 
îêóïàö³éíîãî àïàðàòó íà îâî÷³, ôðóêòè, ïðîäóêòè òâàðèííè-
öòâà òà ïòèöþ áóëî âñòàíîâëåíî ô³êñîâàíó ö³íó: 1 êã ñâèíèíè 
êîøòóâàâ òðè ìàðêè; 1 êã âåðøêîâîãî ìàñëà — 6 ìàðîê; 1 ë³òð 
êîðîâ’ÿ÷îãî ìîëîêà âîíè ìîãëè êóïèòè çà 60 ïôåí³íã³â, 1 êã 
êàðòîïë³ — 30 ïôåí³íã³â. Ó òîé ÷àñ ÿê ðåøòà íàñåëåííÿ çà ö³ 
æ ñàì³ ïðîäóêòè âèìóøåí³ áóëè ïåðåïëà÷óâàòè óäâ³÷³ à òî é 
óòðè÷³ äîðîæ÷å: òàê 1 êã ñâèíèíè êîøòóâàâ — 5 ìàðîê; êàðòî-
ïë³ — 1,5–2; âåðøêîâå ìàñëî — 16; îäèí ë³òð ìîëîêà — 2 ìàð-
êè [4, ñ. 316–317]. 

Íåïîì³ðíî âèñîêèìè äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Òðàíñí³ñòð³¿ 
áóëè ö³íè íà ïðåäìåòè ïåðøî¿ íåîáõ³äíîñò³ (òþòþí, ñ³ðíèêè, 
ñ³ëü, êåðîñèí). Îêóïàö³éíà âëàäà âèêîðèñòîâóâàëà ö³ òîâàðè 
ÿê ä³ºâèé ñïîñ³á âèêà÷óâàííÿ ó íàñåëåííÿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàð-
ñüêèõ ïðîäóêò³â ÷åðåç òàê çâàí³ îáì³ííèêè. Òàê, ñåëÿíèíó Áå-
ðåç³âñüêîãî ïîâ³òó çà 1 êã öóêðó ïîòð³áíî áóëî â³ääàòè 1 êã 
âåðøêîâîãî ìàñëà àáî 40–50 ÿºöü, çà 400 ã ìèëà — 40 ÿºöü, 
çà êîðîáêó ñ³ðíèê³â — 3 ÿéöÿ àáî êóðêó, ÷è 6–7 êã ïøåíèö³ 
[4, ñ. 310]. 

Íà äóìêó ³ñòîðèêà ². Ëåâ³òà, íàòóðàëüíèé îáì³í ñòàâ îñíî-
âíîþ ôîðìîþ åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ïî âñ³é òåðèòîð³¿ ãóáåðíà-
òîðñòâà Òðàíñí³ñòð³ÿ. 

Îòæå, íàêàçè òà ïîñòàíîâè, ÿê³ ðåãëàìåíòóâàëè íîðìè ñïî-
æèâàííÿ íàñåëåííÿì õë³áà òà êðóï, ñòàëè îäí³ºþ ³ç ôîðì åêñ-
ïëóàòàö³¿ ðóìóíñüêîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 
Òðàíñí³ñòð³¿. Ïîðÿòóíêîì ñåëÿí ó òàê³é ñèòóàö³¿ ñòàâ îáðîá³òîê 
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òà âèðîùóâàííÿ íà ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíêàõ íåîáõ³äíèõ îâî÷³â 
(êàðòîïëÿ, áóðÿê òà ³íøå). Âàæëèâîþ áóëà íàÿâí³ñòü êîðîâè, 
ìîëîêî ÿêî¿ ïîïîâíþâàëî ùîäåííèé ðàö³îí õàð÷óâàííÿ. Ùå 
îäíèì âèäîì çàðîá³òêó ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ñòàëà ðîáîòà ñå-
ëÿí ó òðóäîâèõ ãðîìàäàõ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó àíêåòíèõ äàíèõ 
ðåñïîíäåíò³â âäàëîñÿ âèçíà÷èòè, ùî ó ùîäåííèé ðàö³îí õàð÷ó-
âàííÿ ñåëÿíèíà âõîäèëè ïåðåâàæíî êàø³ òà ñóïè, çð³äêà áóëî 
ìîëîêî. 
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